
Lebenslauf   
 
 
Name, Vorname:  Ruch, Astrid 
 
Geburtsdatum/-ort: 17.12.1971, D – Düsseldorf 
 
 
Schulausbildung: 
1991 Abitur am St. Ursula Gymnasium in Düsseldorf 
 
 
Ausbildung: 
1991 – 1993 Studium der Germanistik und Geschichtswissenschaft /  
 Universität Düsseldorf  
seit 1993 Studium der Fächerkombination aus Germanistik, Geschichte, 

Theaterwissenschaft und Publizistik/Hauptuniversität Wien 
 
 
Beruflicher Werdegang/Auszug: 
1989 – 1993 Mitglied der Deutschen Oper am Rhein, Düsseldorf/Duisburg 

Statisterie, Opernballett, Dramaturgieassistenz, Regieassistenz 
 

1991 – 1993 WDR, Düsseldorf & Köln 
Freie Mitarbeit  

 
1996 – 1999 Österreichische Hochschülerschaft, Wien 

Sachbearbeiterin im Bereich Ausländerreferat und Kulturreferat 
 

1996 – 1998 Verein Integrationsforum - Arbeitsgemeinschaft  
für integrative und kulturelle Projekte, Wien  
Vorstandsmitglied, Organisation des jährlichen Integrationsforums/ 
Projektassistenz 

 
1997 – 2001 Hallamasch Festival der Kulturen, Wien 

Mitbegründerin & Organisation/Produktionsleitung 
 

seit 1998 KI©K – Ruch & Baltres Kulturmanagement OEG, Wien 
Mitinhaberin, Geschäftsführerin, Projektleitung  

 
seit 2004 EMC – Eventmanagement&Construction GmbH 

Geschäftsleitung, Bereichsleitung Marketing & Kommunikation,  
Veranstaltungskoordination/Produktionsleitung 


